
Ainda é possível reduzir as taxas de 
resistência antimicrobiana por meio da 

utilização de programas de racionalização 

de antimicrobianos?
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TEMOS UM GRAVE PROBLEMA



Associação do uso de 

vancomicina com resistência
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Patients with VRE DDD vancomycin

(JID 1999;179:163)



R
e

si
st

ê
n

ci
a 

ao
 im

ip
e

n
e

m
 (

%
)

C
o

n
su

m
o

 d
e

 im
ip

e
n

e
m

 (
D

D
D

s)

Lepper PM et al. Antimicrob Agents Chemother. 2002;46:2920-2925



CONSENSO
• CONTROLE DE ANTIMICROBIANOS

• VÁRIAS OPÇÕES FORAM SUGERIDAS

– Formulários de restrição

– Pré-autorização

– Uso ciclíco

– Etc

• Antimicrobial Stewardship Program



SIMPLES
• BÁSICO

–“4 Ds”

•Dose - correta

• “ Delivery” - melhor

•Duração - menor

•De-escalonamento - possível

BOAS PRÁTICAS NO USO ...



Não é novidade!











18/11 
Dia da consciência do antibiótico

Resistência bacteriana: 

•↑ global

•sério problema de saúde pública

•ameaça muitas realizações da medicina moderna











AR : 2 frentes
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Pré-intervenção (1 ano) – ASP – Pós-intervenção (3 anos), 862 intervenções
Compliance tto empírico X ASP(otimização, de-escalonamento, dose, intervalo e duração)
Perfil de sensibilidade MO prevalentes
Economia
Pós: 
93% recomendações eram aceitas; 
Tto empírico: 46% (2009) x 31% ↓ (2011)
Redução espectro: 37% (2009) x 58% (2011) ↑
ATB avaliados: imipenem/meropenem (38,6%) e cefepime (20,1%)
Sensibilidade P. aeruginosa ao imipenem ↑ em 10% em 2011
Economia (custos diretos): 30.000 € ↓







1997, Londrina – P. aeruginosa

• Sensibilidade  à ceftazidima – 13%

• 1 ano sem uso

• 40% sensibilidade

• Minimo uso

• 2014 - 60%



Aguardando....



Concluindo





Há apenas 86 anos....

VAZIO



NÃO EXISTE MÁGICA....



NEM SEGREDO, APENAS BOM SENSO E JUÍZO



• 7 tarefas

– Coletar dados e mapear resistencia

– parar o abuso na agricultura

– Parar abuso em humanos - ASP

– Prevenção infecção

– Novos antimicrobianos

– Novos tratamentos que naõ ATM

– desenvolver plano nacional



SIM!
• TEM QUE RACIONALIZAR

• PROTEGER OS ANTIBIÓTICOS

•Apoio
•prevencionistas

•prescritores

•gestores

•governo



ANTIMICROBIAL  STEWARDSHIP

•Disponível

•Básico

• Sem custo



TEM QUE DAR 
CERTO!



NOVA 

CAMPANHA

2014

Antimicrobial

Stewardship



??



Santo Agostinho, idade média

• O mal e o bem sempre 
coexistiram, mas o bem deve 
imperar sobre o mal



Obrigada

claudiacarrilho@sercomtel.com.br


